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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BAGALA’ ANNA 
Indirizzo  89015 – PALMI   (R.C.)  - VIA AFFACCIO, 22 

00157 – ROMA – VIA FILIPPO MEDA 169 A1/12 
Telefono  3282246441 –  

Fax  0966 261844 
E-mail  annabagala1@gmail.com 

annabagala1@pec.it 
 

 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  08/10/1956 
 

SPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   ATTIVITA’ DI SERVIZIO 
1)  Attività degli ultimi 15 anni 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 
 

• Principali mansioni e responsabilità 
• Tipo di impiego 

• Tipo di azienda o settore 

  Dal 01/07/2000 a tutt’oggi, senza soluzione di continuità, 
DIRIGENTE MEDICO DI II° LIVELLO DI 
PSICHIATRIA - TITOLARE DI STRUTTURA 
COMPLESSA ALL’INTERNO DEL Dipartimento di Salute 
Mentale dell’ASP di R.C. (delib. 1088/DG/2000),  in servizio  
con rapporto di lavoro esclusivo e a tempo pieno quale 
DIRETTORE del CENTRO DI SALUTE MENTALE DI 
PALMI – STRUTTURA COMPLESSA aggregata nel 
Dipartimento di Salute Mentale  dell’ ASL di Palmi ora ASP 
di R.C.  ;  

 Dal 16/02/2017 ad oggi, ad Interim anche Responsabile 
del SSM di CINQUEFRONDI, struttura SEMPLICE 
aggregata al CSM di PALMI, (DCA 57/2017- e Delib. 
della Commissione Straordinaria n. 730 del 
10/09/2020) nel DSM dell’ASP di RC, giusto disposto 
prot.248/DSM/2017 del Direttore del DSM pro Tempore. 
 
 
 

mailto:annabagala1@gmail.com
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 Dal 2000 a tut’oggi, Responsabile del Centro U.V.A. 
(Unità di Valutazione ALZHEIMER), per tutto  il 
territorio delle ex ASL 10 di Palmi  (Disposizione del 
Commissario Straordinario Pro. 13/CS del 13/09/2000 -  
Decreto Regionale prot. 22367/2000 di cui al D.M. 20/07/2000). 
 

 Dal 01/09/2001 al 30/06/2009 DIRETTORE DEL 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE 
Dell’A.S.L.  n°10  di Palmi poi ASP DI Reggio  
Calabria –senza soluzione di continuità -  (Delib. 
n.1433DG/2001 -  Disposizione Commissario Straordinario 
n.471/CS/2003 – Delib. n.2114/CS/2003 -  Deliberazione n. 
241/DG/2006 – 
 

 DIRETTORE del SERT di POLISTENA ASL10, ad 
interim, anni 2003/2004, nominata con deliberazione n.328/CS 
2003 del Commissario Straordinario pro-tempore;  
 

 Nella qualità di Direttore del SERT di Polistena è stata nominata 
COMPONENTE DELLA COMMISSIONE 
REGIONALE di cui alla Legge 45/99 per la lotta alle 
TOSSICODIPENDENZE per la valutazione dei 
PROGETTI TERRITORIALI ed ha provveduto alla gestione dei 
fondi assegnati per i progetti all’ex ASL 10; 
 

 Dal 2007, ad oggi, quale Direttore del CSM di Palmi, è 
referente, nell’ambito del progetto regionale “ACTION 
MIGRAINE CALABRIA” volto all’istituzione di ambulatori 
per la diagnosi e cura delle cefalee in rete con la Società Italiana 
Studi Cefalee (SISC), Università “Magna Graecia” di CZ e 
Assessorato alla Salute Regione Calabria, e nell’ambito del CSM 
di Palmi è stato attivato un centro per le CEFALEE accreditato 
SISC che fa parte della RETE REGIONALE dei centri per le 
cefalee. 
 

 Nella qualità di Direttore del CSM di Palmi il CSM di Palmi, nel 
2016/2017, nell’ambito del Progetto sperimentale  
“GIOVANI PER IL SOCIALE” promosso dalla 
PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI – 
Dipartimento della Gioventù e del Servizio Civile Nazionale, 
Sono stati realizzati percorsi di auto-mutuo-aiuto per giovani 
donne fragili (con disabilità psichica – disturbi del 
comportamento alimentare – ecc.); Ci si è occupati della 
predisposizione di questionari e relativa lettura statistica dei dati 
emersi e trasmessi al Ministero,  su problematiche relative a: 
“Disagio Giovanile e psico-sociale nella diversità di espressione 
nei diversi contesti culturali delle etnie presenti sul territorio” – 
“Portata del fenomeno Immigrazione nel nostro contesto sociale 
– differenze culturali – usi e costumi” – Conoscenza, confronto e 
cambiamento del ruolo della Donna nel contesto culturale 
multietnico presente sul territorio” .   
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 Nella qualità di Direttore del CSM di Palmi il CSM di Palmi,  nel 
2009/2011, nell’ambito del programma operativo regionale 
Fondo Sociale Europeo 2007-20013, la scrivente, in 
partenariato  con la Regione Calabria e l’Ente Morale Germanò’ 
di Oppido Mamertina, ha elaborato due PROGETTI, finanziati 
dalla Comunità Europea, per l’inserimento lavorativo di 30 
utenti, con patologia psichiatrica, nel mondo del lavoro. Per la 
realizzazione di tali percorsi lavorativi-formativi, sono state 
coinvolte N. 15 Aziende private del territorio della piana che 
hanno accettato e sottoscritto l’inserimento dei disabili 
nell’ambito delle loro attività produttive fornendo anche un loro 
tutor aziendale. 

 Nella qualità di Direttore del CSM di Palmi il CSM di Palmi, nel 
2002, in linea con gli indirizzi Nazionali, che prevedono 
modalità operative per progetti obiettivi, elabora il PROGETTO 
OBIETTIVO, approvato dall’A.S.L. n.10 “ADOLESCENZA –
DISADATTAMENTO E ANORRESIA: IL MASCHILE E 
IL FEMMINILE DEL DISAGIO” - Tale progetto, che ha 
coinvolto le diverse figure professionali operanti nel C.S.M. di 
Palmi, è nato dall’evidenza di una crescente domanda di 
interventi e prestazioni   relative al disagio giovanile (condotte 
antisociali, condotte alimentari dannose, anorressia – bulimia 
nervosa - binge eating disorder). Sono stati realizzati interventi 
che hanno interessato quasi tutti gli istituti di scuola superiore  
dell’A.S.L. -  
 

 Componente, nel 2001, del  COLLEGIO DI DIREZIONE 
dell’A.S.L. 10 . 
  

 PRESIDENTE del COLLEGIO TECNICO DI 
VALUTAZIONE dell’ASL 10, in quanto Direttore del DSM 
 

 Nella qualità di Direttore di DSM, è stata designata dalla 
GIUNTA REGIONALE DELLA CALABRIA a partecipare 
nel 2007 al Progetto del MINISTERO DELLA SALUTE a 
Roma per la RIORGANIZZAZIONE DELLA SALUTE 
MENTALE. 
 

 REFERENTE per l’ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
per l’epidemiologia, sorveglianza e promozione della Salute 
Mentale; Il C.S.M. di Palmi è stato individuato, nel 2008, quale 
centro  della Regione Calabria per essere incluso nella rete 
sentinella del progetto SEME ISTITUTO SUPERIORE DI 
SANITA’. Le risultanze epidemiologiche sono state oggetto di 
pubblicazione. 

 
 Psichiatra di riferimento per il CSM di Palmi  incluso nel 

progetto di ricerca “Definizione e diffusione di un programma 
ad elevato standard metodologico e sviluppo di strumenti 
omogenei per la rilevazione della qualità percepita nei Servizi 
di Salute Mentale”– ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ – 
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 Nel Nel 2006 è stata comandata, ad interim, presso la 
DIREZIONE GENERALE dell’ASL 10, per collaborare alla 
programmazione della riorganizzazione sanitaria dell’ASL 10; 
 

 PRESIDENTE della 18° COMMISSIONE a termine, PER 
L’ACCERTAMENTO DEGLI STATI DI INVALIDITA’ 
CIVILE 
 

 Dal 1990 al 1993 COMPONENTE DELLA COMMISSSIONE 
MEDICA PER L’ACCERTAMENTO DEGLI STATI DI 
HANDICAPS, nella qualità di Specialista in Psichiatria e 
specialista in Neurologia. 
 

 Nominata, dal novembre 1996 al gennaio 1998, Membro 
interno del N.I.V. (NUCLEO INTERNO DI 
VALUTAZIONE AZIENDALE). Nell’ambito di tale incarico, 
unitamente al Prof. R. Guzzardi (Università di Cosenza) è stato 
elaborato il lavoro “Analisi Socio-Economica dell’area 
Geofunzionale dell’Azienda Sanitaria di Palmi 10”. Tale lavoro, 
edito a cura della ASL, è stato presentato dalla scrivente, nella 
qualita di relatrice, al convegno promosso dal  Lions Club in 
collaborazione con l’A.S.L. 10 di Palmi, in data 14/12/1997.  
Sempre nell’ambito  delle   attività  del   N.I.V. è stato elaborato 
ed edito a cura della ASL anche il lavoro “Analisi Attività 
Ambulatoriali Effettuate presso le Strutture Territoriali a 
Gestione Diretta”. 
 
 

 Nella qualità di Dirigente medico di II livello titolare di struttura 
complessa,  nel  2005, la scrivente è stata VALUTATA CON 
ESITO POSITIVO  dal Direttore Generale pro tempore e dal 
N.I.V. dell’A.S.L. 10 di Palmi. Analogamente è stata valutata 
con esito positivo nel prosieguo. 
 

 
2)  Attività professionale antecedente   
 
 Dipendente Medico di ruolo a tempo indeterminato dal 

22/10/1987,a seguito di concorso pubblico,   presso l’ex U.S.L. 
N° 19 di Chiaravalle Centrale; Senza soluzione di continuità, in 
data 14/5/1988, ha ottenuto il trasferimento, quale dipendente 
Medico di ruolo, dal presso l’ex U.S.L. n° 26 di Gioia Tauro, poi 
confluita a seguito delle unificazioni delle ex UU.SS.LL. 25 – 26 
e 27, nell'A.S.L. N° 10 di Palmi,  si occupa, sempre nell’ambito 
del Servizio I°, della Medicina Scolastica, dell’integrazione 
scolastica degli alunni portatori di handicap, della Medicina 
fiscale, e della Medicina Legale.  

 Nominata, dal 1990 al 1993, componente dell’unità operativa di 
Medicina Legale e  componente del Collegio Medico di I° 
istanza dell’ex U.S.L. n.26 di Gioia Tauro . 

 Ricopre detto servizio fino al 14/12/91, in quanto, vincitrice di 
concorso pubblico, senza soluzione di continuità, dal 15/12/1991 
AL 30/06/2000 in quanto vincitrice di concorso pubblico,viene 
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inquadrata di ruolo, quale AIUTO di PSICHIATRIA ,  a tempo 
indeterminato, con rapporto di lavoro esclusivo,  espletando, 
senza soluzione di continuità,  le funzioni di Responsabile, su 
posto vacante di Primario, del Centro di Salute Mentale di 
Gioia Tauro,  (divenuto C.S.M. di Palmi, struttura complessa 
aggregata nel DSM di Palmi, a seguito della costituzione 
dell’A.S.L.10 di Palmi. Con tale qualifica e ruolo ha ricoperto il 
servizio per 11 anni circa, fino al 30/06/2000, in quanto dal 
01/07/2000, a seguito di concorso pubblico,  è stata inquadrata 
senza soluzione di continuità, come Dirigente Medico di II 
livello di Psichiatria dell’ASL di Palmi, titolare della struttura 
complessa CSM di Palmi, aggregata nel DSM dell’ASP di RC.  

 
 

   
   ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO E DOCENZA 

 
 ATTIVITA’ di DOCENZA presso le Scuole Infermieristiche 

e Tecniche della ex U.S.L. n°26 e della U.S.L. n°10 di Palmi, 
come   di seguito indicato: 

• Anno scolastico 1990/91:  “Anatomia, fisiologia, Patologia 
Otoiatrica” 

• Anno scolastico 1991/92:  “Neuropsichiatria Infantile”; 
• Anno scolastico 1992/93:  “Medicina Sociale”; 
• Anno scolastico1993/94:“Neuropsichiatria e Igiene Mentale”; 
• Anno scolastico  1994/95:  “TOSSICOLOGIA”. 

 
 
 ATTIVITA di DOCENZA presso l’UNIVERSITA’ “MAGNA 

GRAECIA” di CATANZARO –  
 Corso Integrativo: “Compiti e responsabilità del Medico 

Psichiatra” - Scuola di Specializzazione in Psichiatria – Facoltà 
di Medicina e Chirurgia –  
• Anno accademico: 2005/2006 
• Anno accademico: 2007/2008 

 
COORDINATRICE dei CORSI DI FORMAZIONE di AUTO-
MUTUO-AIUTO nell’ambito di attività progettuali della Regione 
Calabria negli anni 2012/2013/2014 e 2016/2017 realizzate in 
partenariato tra C.S.M. di Palmi e Associazioni di Volontariato; 
 
COORDINATRICE di CORSI DI FORMAZIONE E 
INFORMAZIONE sulle DEMENZE e la GESTIONE DEL 
PAZIENTE DEMENTE, nell’ambito di attività progettuali della 
Regione Calabria negli anni 2012/2013/2014 realizzate in partenariato 
tra C.S.M. di Palmi e Associazioni di Volontariato; 
 
  ATTIVITA di DOCENZA presso il Consorzio 

UNIVERSITARIO  “UNIREGGIO” di REGGIO 
CALABRIA –  Scuola di FISIOTERAPIA – CATTEDRA di 
ETICA – anno 2018/2019 
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   ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
 Dal 2007, a tutt’oggi PRESIDENTE, della SEZIONE 

CALABRA DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA 
PSICHIATRI E PSICOLOGI CATTOLICI  (A.I.P.P.C.), 
il cui presidente nazionale è il Prof. Tonino Cantelmi – 
Università Lumsa di Roma; 

 
 Socia, eletta Componente del COLLEGIO NAZIONALE 

DEI REVISORI DEI CONTI A.N.P.O. (Associazione 
Nazionale Primari Ospedalieri) dal 2005, con mandato triennale. 
Riconfermata per ulteriori tre anni nel Congresso Nazionale del 
maggio 2008;  

 
 CONSULENTE Psichiatra e Neurologio per il Tribunale 

di Palmi dal 1986 a tutt’oggi; 
 

 Componente Privato Della CORTE D’APPELLO di 
Reggio Calabria, nella qualità di Psichiatra, per il triennio 1999 – 
2001,  nominata dal CONSIGLIO SUPERIORE DELLA 
MAGISTRATURA ; 

 
 Componente della Commissione Regionale Tutela 

della Salute Mentale  nel 2007;  
 
 Componente, anche in qualità di Presidente, di diverse 

Commissioni di concorso nazionali  per dirigenti medici di I e II 
livello  dirigenziale e altre professioni sanitarie; 

 
 Componente della Commissione Pari Opportunità 

dell’A.S.L. n°10 di Palmi e successivamente componente del 
Comitato Pari Opportunità dell’A.S.P. di R.C. , con incarico di 
Vicepresidente; 

 
 Componente del Comitato Pari Opportunità 

dell’ORDINE DEI MEDICI di Reggio Calabria 
(riconfermata per più mandati): 

 
 Componente della Giunta della SEZIONE 

NAZIONALE “Pari Opportunità” del Sindacato 
ANPO (Associazione Nazionale Primari Ospedalieri), anni 
2008/2010; 

 
 Componente della COMMISSIONE REGIONALE, anno 2012,  

per la riorganizzazione dei percorsi assistenziali sulle demenze – 
Regione Calabria 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Date (da – a)   TITOLI DI STUDIO: 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  
• Principali materie / abilità o 
formazione professionali oggetto  
• Qualifica conseguita dello studio 
• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  
 LAUREA SPECIALISTICA in MEDICINA E CHIRURGIA,) 

conseguita presso l’Università di Messina il 5/7/1984 con la 
votazione di 110 e lode/110 e pubblicazione della tesi;  
  

 SPECIALIZZAZIONE IN PSICHIATRIA conseguita il 
25/10/1988 presso l’Università di Messina, con la votazione di 
50/50;  

 
 SPECIALIZZAZIONE in NEUROLOGIA,  conseguita l1 

7/12/1992,  presso l’Università di Catanzaro, con la votazione di 
48/50; 

 
 DIPLOMA SPECIALISTICO in PSICOTERAPIA IPNOTICA,   

conseguito il 13/6/1998 a seguito di corso di formazione 
quadriennale presso la Scuola Europea di Psicoterapia Ipnotica di 
Milano condotta dal Prof. Mosconi. Esami e Tesi finale; 

 
  DIPLOMA SPECIALISTICO in PSICOTERAPIA 

RELAZIONALE E DELLA FAMIGLIA Corso quadriennale,  
1988/1992 condotto dal Prof. Gaspare Vella – Università “La 
Sapienza” – Roma.  

 
 CORSO DI PERFEZIONAMENTO universitario,  annuale, “LA 

MALATTIA DI ALZHEIMER E LE DEMENZE” -  Istituto S. 
Lucia – Prof. Caltagirone Università Tor Vergata  – Roma/anno 
2002; 

 
 DIPLOMA presso il KAROLINSKA Institutet –  “Education 

course of excellence – Ki Alzheimer Disease research center” – 
Stoccolma, 2011. 

 
                
 TITOLI  di  FORMAZIONEMANAGERIALE: 

 
 

1. Inserita nell’elenco dei CANDIDATI IDONEI alla nomina di 
DIRETTORE GENERALE delle Aziende del SSR, di cui alla  
deliberazione 291 del 11/08/2015 della Giunta Regionale Regione 
Calabria – Dipartimento tutela della Salute e Politiche Sanitarie  - 
Avviso indetto con DGR n.84 del 20/3/2015  
 

2. MASTER INTENSIVO DI ALTA SPECIALIZZAZIONE in 
EUROPROGETTAZIONE (tecnica di progettazione – sviluppo 
di partnership – iter progettuale know how – networking and 
project –work) - Centro Studi Europei – Catanzaro 2013 
 

3. MASTER di FORMAZIONE MANAGERIALE “Il Modello di 
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e-Government: Progettazione, Realizzazione e Gestione degli 
Interventi di Cambiamento nelle Pubbliche Amministrazioni”, 
per complessive 150. Scuola Superiore della Pubblica 
Amministrazione - Reggio Calabria 2008  
 

4. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE: “Formazione 
Manageriale in Psichiatria” istituito, con autorizzazione del 
Ministero della Sanità del 29/7/99, ai sensi del DPR 484/97, 
promosso dalla Società Italiana di Psichiatria e dalla Regione 
Calabria per complessive 111 ore con esami finali – Firenze 2001; Il 
corso articolato in cinque macro-tematiche e reletive sub-
articolazioni: “Quadro normativo nazionale: il processo di riordino 
al programmazione e il finanziamento del S.S.N. – La figura 
professionale nella nuova organizzazione del lavoro – Il controllo di 
gestione nelle Aziende Sanitarie e relativi strumenti – Modelli 
organizzativi e controllo di qualità – Epidemiologia, clinica, linee 
guida e percorsi assistenziali”, ha approfondito gli aspetti di 
economia aziendale e del controllo di gestione in ambito sanitario, 
con riferimento alle caratteristiche peculiari delle aziende sanitarie, 
all’organizzazione, alla gestione e al contesto in cui operano. 

 
5. MASTER di FORMAZIONE MANAGERIALE: “Etica e 

Manageriale per Medici e Dirigenti dei Servizi Sanitari”. Il 
corso, di cui alle DGR 2578/96,  si è svolto nel biennio 1996/97 per 
complessive 250 ore, Istituito dalla Regione Calabria – Assessorati 
alla Sanità e alla Formazione Professionale in collaborazione con 
l’Università di R.C., l’A.S.L. n.6 e l’I.D.I. di Roma (Istituto di 
ricovero e cura a carattere scientifico).  – con tesi ed esami finali –  
Catanzaro/Roma; Il Corso, rivolto a Dirigenti Medici ed 
Amministrativi de SSR, al fine di “interagire tra i responsabili delle 
decisioni politiche, le istituzioni che operano in sanità, i bisogni di 
salute espressi dai pazienti e dalla popolazione, al fine di incidere 
sulla programmazione, la gestione e la valutazione delle singole 
istituzioni”. 

 
6. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE: “Corso teorico - 

pratico di Formazione Manageriale per Dirigenti del Servizio 
Sanitario Nazionale” per complessive 100 ore con esami finali, 
anni 1996/99  ai sensi del d.lgs 502/92 – CEADAM - Roma; Il corso 
si è articolato in dieci moduli “finalizzato allo sviluppo delle 
capacità manageriali per le funzioni di direzione, incentrato sulle 
competenze e responsabilità della dirigenza, organizzazione e 
gestione dei servizi sanitari, criteri di finanziamento, bilanci, 
gestione delle risorse umane, organizzazione del lavoro, indicatori 
di qualità dei servizi e delle prestazioni”. 

 
7. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE: "Sistema 

Budgettario delle Aziende sanitarie e ospedaliere: Aspetti di 
valutazione della spesa e metodi di lavoro” per complessive 40 ore 
2001- con esami finali –;  
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8. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE  “Il mondo del 
lavoro, i fondi Europei, gli inserimenti lavorativi”. Il corso, con 
esame finale,  è stato organizzato dalla Società Italiana di 
Riabilitazione Psicosociale (S.I.R.P.). Giugno 2001 

 
9. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE IN 

PSICHIATRIA  “La valutazione dello stato di salute e delle 
disabilità dei pazienti psichiatrici: La scala di funzionamento 
personale e sociale (FPS) e la valutazione di efficacia dei 
programmi di riabilitazione col VADO: Valutazione di abilità e 
definizione di obiettivi”. Il corso, con esame finale, è stato 
organizzato dalla Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale 
(S.I.R.P.). Giugno 2001 

 
10. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE  IN 

PSICHIATRIA “La classificazione delle strutture attraverso la 
International classification of mental healt care (ICMCH)”. Il 
corso, con esame finale,  è stato organizzato dalla Società Italiana di 
Riabilitazione Psicosociale (S.I.R.P.). Giugno 2001 

 
11. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE: “Psichiatria e 

strumenti manageriali – corso sviluppo di esperienze 
organizzativo-gestionali” – 25/27 Marzo 2004 Bari 

 
12.  CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE  della Scuola 

Superiore della Pubblica Amministrazione  “Le innovazioni 
legislative in tema di legge 241/90, accesso ai documenti e 
privacy” – 14/18 Giugno 2004; 

 
13.  CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE: “Psichiatria e 

strumenti manageriali – giornata di approfondimento e verifica”  
Bari  2005; 

 
14. CORSO DI FORMAZIONE MANAGERIALE: “Formazione 

manageriale “Area Psichiatrica”,  istituito dalla Regione Calabria 
con l’Università degli studi della Calabria - Cosenza 1999; 

 
 

 ATTIVITA’ SCIENTIFICA 
 

 Attesa la buona organizzazione  del C.S.M. di Palmi e la capacità 
di dare risposte pronte ed efficaci all’utenza in termini sia 
diagnostico- assistenziali che terapeutici – riabilitativi, la 
scrivente Dott.ssa A. Bagalà è stata designata quale  
SPERIMENTATRICE PRINCIPALE  nei seguenti STUDI 
SCIENTIFICI,  nazionali e internazionali, approvati dal 
Comitato Etico dell’ASL 10 e dell’ASP di RC ed eseguiti presso 
il C.S.M. di Palmi diretto dalla stessa Dott.ssa Anna Bagalà: 

 
1. STUDIO CLINICO osservazionale “Valutazione del profilo di 

tollerabilità ed efficacia del Reminyl (galantamina) nel 
trattamento della Malattia di Alzheimer in forma lieve o 
moderata, in aperto e in ambiente naturalistico – 
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ALLCARE”, di cui alla Del. 73/CS/ 2003/ ASL n.10 – Lo 
studio, eseguito presso il C.S.M. di Palmi, si è concluso nel 2004 
. 

 
2. “STUDIO CLINICO EUROPEO sul trattamento della mania 

del paziente bipolare - EMBLEM”, di cui alla Del. 650/2003/ 
ASL n.10. Lo studio, eseguito presso il C.S.M. di Palmi, si è 
concluso nel 2005 (durata 24 mesi ). 

 
3. “STUDIO CLINICO osservazionale DISCOVER sul 

trattamento della schizofrenia e dei disturbi schizoaffettivi”, 
di cui alla Del. 185/CS/2003/ASL n.10. Lo studio, eseguito 
presso il C.S.M. di Palmi, si è concluso nel 2004; 

 
4. “STUDIO CLINICO INTERNAZIONALE RIS SCH 3007 

Mantenimento della risposta clinica con Risperidone 
iniettabile a lunga durata in soggetti con schizofrenia o 
disturbo schizoaffettivo (R-LAI)”, di cui alla Determina 
Dirigenziale n.199/2004/ASL n.10. Lo studio, eseguito presso il 
C.S.M. di Palmi, si è concluso nel 2006 (durata 12 mesi); 

 
5. STUDIO CLINICO INTERNAZIONALE PERFLEX S0 

prot. R076477SHC3017- “An open-label prospective trial to 
explore the tolerability and the safety and efficacy of 
flexibility dosed Paliperidone ER in subjects with 
schizophrenia” Lo studio si è concluso nel dicembre 2008 
(durata 12 mesi). 

 
6. STUDIO Clinico INTERNAZIONALE “ A one-year 

randomized, prospective, parallel, open comparison of 
subjective well-being in Schizophrenic out-patients treated 
with quetiapine XR or oral risperidone at flexible dose in a 
naturalistinc setting - RECOVER”. Lo studio si è concluso il 
14/5/2009 (durata 12 mesi). 

 
7. STUDIO Clinico Osservazionale “AD LONG – Prospective, 

cohort study on anidepressants (SSRI, SNRI) use in clinical 
practise” . Lo studio  si è concluso nel 2010 con durata  12 
mesi.  
 
 

 PUBBLICAZIONI: 
 

• “A Flexible-dose Study of Paliperidone ER in Non-acute 
Patients with Schizophrenia Previously Unsuccessfully 
Treated With Oral Quetiapine”; Autori: C. Tessier, D. 
Hoeben, M. Lahaye, A. Schreiner, K.S. Bain-Bold, B. Millet, A. 
Bagalà, M. Franco, M. Ivanov, G. Georgiou;   
Presentato al 27 th 27 27th Collegium Internationale Neuro-
Psychopharmacologicum (CINP) World Congress, 6–10 June 
2010, Hong Kong, China. 
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• “A flexible-dose Study of Paliperidone ER in non acute 
patients with Schizophrenia previously unsuccessfully 
treated with oral risperidone or oral olanzapine”; Autori: Prf. 
A. Schreiner – B. Millet – M.Zink – A. Bagalà – D. Hoeben – P. 
Paterakis – V. Milanova. Presentato nella 2nd European 
Conference on Schizofrenia Research – Settembre 2009, Berlino, 
Germany. 
 

• “Tratare l’Emicrania: clinica, diagnostica ed early 
intervention”; Autori: A. Bagalà - F. F. Foti. Oerre edizioni srl 
– Gruppo Sole 24 Ore. 
 

• “Paliperidone ER in non acute patients with Schizophrenia 
previously unsuccessfully treated with oral olanzapine”; 
Autori: Prf. A. Schreiner – B. Millet – M.Zink – A. Bagalà – D. 
Hoeben – P. Paterakis – V. Milanova. Presentato nella 15 th 
Winter Workshop in Psychoses (WWP), 15–18 November 2009, 
Barcelona, Spagna. 
 

• Remission in Schizophrenia: 1year italian study with 
risperidone long-acting injectable in subjects with 
schizophrenia or schizoaffective disorder” Autori: Prof. A. 
Rossi - Dipartimento di Medicina Sperimentale – Università 
dell’Aquila -  A. Bagalà – V. Del Curatolo – F. Scapati. 
Pubblicato su: Published online in Wiley InterScience e su       
Human Psycopharmacology Clin Exp (2009); 24: 574-583 – 
Schizophrenia Research 102/1 – Supplement 2 - 2008 
 

• Mantenimento della risposta con risperidone iniettabile a 
rilascio prolungato in soggetti con schizophrenia o disturb 
schizoaffettivo – studio italiano. Dipartimento di Medicina 
Sperimentale – Università dell’Aquila -  A. Bagalà – F.F.Foti . 
Presentato:l congresso SPDC (Riccione 2007) – Congresso 
SOPSI (Roma 2008) – Congresso 16 AEP (Nizza 2008). 
 

• Qualità della vita in un campione di soggetti schizofrenici. – 
A. Bagalà; R. Zappone; D. Panuccio; D. Mazzaferro – 
Pubblicato su Italian Journal of Psycopatology volume 8 – march 
2002 supplementi e presentato al Congresso nazionale SOPSI 
2002. 
 

• Analisi socio-economica dell’area geofunzionale dell’Azienda 
Sanitaria “Palmi 10” Elaborato nell’ambito delle attività N.I.V. 
(Nucleo interno di Valutazione) dell’ASL 10. Autori: Prof. R. 
Guzzardi – Università della Calabria –Rende; L.A. Settis; A. 
Bagalà; E. Santoro; N. Grillo; Il lavoro è stato presentato al 
convegno promosso dal Lyons Club unitamente all’ASL 10 di 
Palmi – 1997 
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• Analisi Attività Ambulatoriali effettuate presso le strutture 
territoriali a gestione diretta - Elaborato nell’ambito delle 
attività N.I.V. (Nucleo interno di Valutazione) dell’ASL 10. 
Autori: Prof. R. Guzzardi – Università della Calabria –Rende; 
L.A. Settis; A. Bagalà; E. Santoro; N. Grillo; 
 

• Il trattamento con Clonidina nel deficit strutturale di IGDH: 
casistica personale – Autori V. Pullano; PR Cocolo; R. 
Iacopino; A. Scerbo; A.Tavano; A. Bagalà -  Pubblicato su 
Convivia Medica – Fascicolo I, gennaio-febbraio Catanzaro 
1989. 
 

• Encefalopatia Epatica – Autori S.M.Abenavoli; A. Scerbo; 
A.Tavano; A. Bagalà – Pubblicato su Atti della Società Medico-
Chirurgica Calabrese – Catanzaro 1988. 
 

• Emodialisi, emodiafiltrazione, emofiltrazione: tre metodiche 
depuraive a confronto – Autori: G. Mazzitelli; C. Candito; V. 
Rondanini; A.Pugliese;  A. Bagalà; - Pubblicato su Atti del III 
congress regionale di nefrologia 1984 e presentato al congresso 
nefrologico di Ragusa/1984.  , 
 

 RELATRICE/DOCENTE in diversi convegni/corsi di 
formazione.  
- E’ stata anche  organizzatrice, o nel comitato scientifico di  

corsi di Formazione e Aggiornamento professionale: 
- “Bullismo e cyberbullismo:conoscere il fenomeno per 

prevenire le complicanze di salute fisica, mentale e sociale” 
Reggio Calabria 21/09/2019 

- “Neuropsicofarmacologia della Depressione: Unmet needs e 
sostenibilità economica – Lamezia Terme 31/05/2019 

- “Depressione e Psicosi Resistenti: Sicurezza d’impiego nei 
nuovi trattamenti e spunti di giurisprudenza” Reggio Calabria 
19/10/2018 

- “I disturbi dello spettro depressive tra presente e futuro” 
Evento ECM RC 2016 

- “ Il Vaso di Pandora: Lo spettro affettivo e le dimensioni 
psicopatologiche” RC 2014 

- Docente al Corso di formazione “Da Saturno a Dionisio: 
clinica e terapia dei disturbi unipolari e bipolari” – Gambarie, 
settembre 2013; 

- Docente e organizzatrice del corso di formazione “Diagnosi 
precoce del Disturbo Bipolare” – Palmi (RC) – Novembre 
2013; 

- Convegno “Melanoma conoscere per prevenire” – Palmi –
2014; 

- Relatrice al Corso di formazione “Evoluzione della 
Psichiatria nelle aree di confine” – Gambarie, settembre 
2012; 

- Docente al Corso di formazione “In Viaggio al centro della 
mente - La formazione fuori dall’ordinario” – Catanzaro, 
aprile 2011; 
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- Docente al corso di formazione “Una finestra bio-psico-
sociale di quadri psicopatologici: L’intervento integrato” – 
Gambarie, settembre 2011; 

- Relatrice V congresso Regionale SISC “Il Mosaico Cefalea” 
– Gerace Giugno 2010; 

- Relatrice Corso di formazione “Buona pratica clinica e 
terapia della Schizofrenia” – Cava De Tirreni (Sa) – Ottobre 
2010; 

- Relatrice Corso di formazione “Metodologia clinica e 
decision makingin Psichiatria” – Lamezia Terme, maggio 
2009; 

- Relatrice Corso di formazione “Disturbo d’ansia 
generalizzata: clinica, neurobiologia e percorsi di 
farmacoterapia” – Vibo Valentia, giugno 2009 

- Relatrice Corso di Formazione per l’emergenza territoriale 
“Stato mentale alterato e T.S.O.” – Palmi 2008; 

- Relatrice Convegno “Management of Migraine in the 
primary care setting”- Catanzaro - Palmi - Cosenza 2008; 

- Relatrice Corso di aggiornamento “La gestione del paziente 
schizofrenico dall’esordio al trattamento a lungo termine” – 
Reggio Calabria dicembre 2008;  

- “Living Whith Bipolar Desorder” – Giugno 2007 – Palmi; 
- “Assistere chi Assiste in Psichiatria” – Giugno 2007 – Palmi; 
- “Management of migraine in the primari care setting” – 

novembre 2008- Palmi; 
- Relatrice/Docente/organizzatrice Convegno “Living Whith 

Bipolar Desorder” – Giugno 2007; 
- Docente Convegno “Assistere chi Assiste in Psichiatria” – 

Giugno 2007; 
- Docente Investigators’ Meeting Studio Prot. n. RIS SCH 

3007 (R-LAI) – Roma ottobre 2007; 
- Relatrice Convegno “Schizofrenia, formazione, esperienze di 

relazioni integrate e aggiornamenti terapeutici” Vibo 
Valentia  novembre 2007; 

- Docente al Corso di Formazione “Gestione della Sindrome 
del Burn-Out e Depressione al Femminile” – luglio 2006; 

- Docente al Corso di aggiornamento “La Donazione del 
Cordone Ombelicale – Aspetti Psicologici” – Palmi 2005; 

- Relatrice Convegno “La Malattia Di Alzheimer” – Gioia 
Tauro 2005; 

- Docente al Corso di formazionenvegno “Le Emergenze 
Cliniche In Psichiatria” – Reggio Calabria 2005; 

- Relatrice Corso di aggiornamento “Il Paziente Schizofrenico” 
– Reggio Calabria 2003; 

- Relatrice Convegno “I Disturbi del Comportamento 
Alimentare” – Cittanova 2002; 

- Relatrice Convegno “Riflessioni sulle Proposte di Modifica 
della Riforma Psichiatrica” – Reggio Calabria 2001; 

- Docente al Corso teorico-pratico “Emergenze Ed Urgenze In 
Psichiatria E Neuropsichiatria Infantile”- Reggio Calabria, 
2001; 

- Relatrice Convegno “Psichiatria e Medicina Generale” -  
Taurianova 2000 
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- Relatrice Convegno “Scautismo: Una Proposta Educativa tra 
Passato e Futuro” –  Palmi 1999 

- Relatrice Convegno “Presentazione dell’Analisi Socio-
Economica dell’Azienda Sanitaria n.10 di  Palmi” - Palmi, 
1997;  

 
 

 CREDITI FORMATIVI ECM  -  Corsi di Aggiornamento – 
Corsi di Formazione - Convegni – Congressi -  

 
-  
- “MEDICINA LEGALE” Evento FAD 285360 anno 2020 C.F. 

10,0 – Reggio Calabria 30/12/2020 
- “NOV.SECOND UPDATE IN EATING DISORDERS 

WEBINAR:THERAPEUTIC ADVANCES IN BINGE EATING 
DISORDER” Evento FAD 1238 anno 2020 C.F. 3,0 – 
Agrigento 20/11/2020 

- “AGGIORNAMENTI DI GESTIONE CLINICA E TERAPIA 
DELLA DEPRESSIONE MAGGIORE” Evento FAD 291506 
anno 2020 C.F. 25,5 – Torino 2/11/2020 (dal 20/4/2020 al 
31/12/2020) 

- “SALUTE MENTALE LE SFIDE PROSSIME VENTURE. 
SCENARI E MODELLI DI INTERVENTO” Evento FAD 
278268 anno 2019 C.F. 06,0 – Roma 23/11/2019  

- “CORSO DI ALTA FORMAZIONE IN PSICHIATRIA: 
SCHIZOPHRENIA AND DEPRESSION” Evento ECM n.84 
– C.F. 11,2 – Torino 28/11/2019 (25/11/2019 – 27/11/2019) 

- “I-PSYCH” Evento n. 258707 . C.F. 6,3 – Lamezia Terme 
28/06/2019 

- “LA DEPRESSIONE NELLE MALATTIE 
NEUROLOGICHE”- evento  ECM 410 – C.F. 10 – Genova 
30/3/2019 (30/9/2018 – 30/3/2019) 

- “LA CHIESAITALIANA E LA SALUTE MENTALE . 
CULTURA DEL PROVVISORIO, SCARTI E NUOVI 
POVERI:DISAGIO PSICHICO AL TEMPO DELLA 
TECNOLIQUIDITA’”  Evento ECM n.1959 C.F. 7,3– Roma 
02/12/2017 

- “ABILITÀ DI COUNSELING IN AMBITO SANITARIO” – 
Evento ECM 177967 – C.F. 15 –Roma 2017 

- “LE DROGHE NELLA SOCIETÀ” C.F. 04 Evento ECM 
174421 – Roma 2017 

- COMUNICAZIONE E PERFORMANCE PROFESSIONALE: 
METODI E STRUMENTI II MODULO - LA 
COMUNICAZIONE MEDICO-PAZIENTE E TRA 
OPERATORI SANITARI C.F. 12 Evento ECM 180609- RC 
2017 

- LA SINDROME DEL DISADATTAMENTO NELLA 
FMIGLIA, NELLE PROFESSIONI, NELLA SOCIETA’ E 
NEL PENITENZIARIO - C.F. 09 Evento ECM 177977 – 
Roma 2017 

- “IL CODICE DI DEONTOLOGIA MEDICA” Evento ECM 
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196733 – C.F. 12 – R.C. 2017 
- “COMUNICAZIONE E PERFOMANCE PROFESSIONALE: 

METODI E STRUMENTI I MODULO ELEMENTI TEORICI 
DELLA COMUNICAZIONE”- C.F.12 – Evento ECM 
180002 –R.C. 2017 

- “LA LETTURA CRITICA DELL'ARTICOLO MEDICO-
SCIENTIFICO” C.F. 05 - Evento ECM 180659- RC 2017 

-  “LE NUOVE DIPENDENZE: INTERNET ED IL GIOCO 
D'AZZARDO PATOLOGICO - GAME OVER” – C.F- 04 – 
Evento ECM n. 174046 – Roma 2017” 

-  “RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE IN AMBITO 
PENALE” C.F. 15 - evento ECM n. 175158  Roma 2017 

- “PROGETTO MAGAZINE  - NEUROPAIN PARTE I – 
DOLORE NEUROPATICO DA COMPRESSIONE DELLE 
RADICI NERVOSE” C.F. 06 Evento ECM n. 193697 Firenze 
2017 

- “QUESTIONI APERTE IN SCHIZOFRENIA” C.F. 5,2 
Evento ECM n. 237-200455 - Torino 2017 

- “IL FULL FUNCTIONAL RECOVERY COME NUOVO 
OBIETTIVO NELLA GESTIONE DELLA DEPRESSIONE 
MAGGIORE” C.F.15 Evento  ECM 194837 Torino 2017 

- “IL PASSATO, IL PRESENTE, IL FUTURO DELLA 
RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE” – C.F. 04 - evento 
ECM n. 178096  Roma 2017 

- “LA MENINGITE BATTERICA,EPIDEMIOLOGIA E 
GESTIONE CLINICA” C.F.08 Evento  ECM 194350 R.C. 
2017 

-  “LA PATOLOGIA DELLA MENTE DALL’ADOLESCENZA 
ALL’ETÀ ADULTA – LA DIMENSIONE ANTISOCIALE 
DELLA PERSONALITÀ” evento ECM n. 858-158296 RC. 
2016  

- “X Congresso Nazionale AINAT Il NEUROLOGO SUL 
TERRITORIO: Criticità e nuove prospettive” Evento ECM – 
RC 2016 

- “PIANO NAZIONALE DEMENZE NUOVI SCENARI DI 
CURA” C.F.9,5 - Evento ECM 4252-169319 CZ 2016 

- “I DISTURBI DELLO SPETTRO DEPRESSIVO TRA 
PRESENTE E FUTURO” Evento ECM RC 2016 

- “PSYCHE’? IL PERCHÈ DELLE SCELTE DI 
TRATTAMENTO IN SCHIZOFRENIA” C.F. 8,8 - Evento 
ECM n. 168346 RC 2016  

- “COMPRENDERE LA DEPRESSION: PATOLOGIA 
MULTIDIMENSIONALE” .Evento ECM n. 237 – 175802 RC 
2016 

- “DAI COSTI I BENEFICI: USO DEI LAI NEL 
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE MODERNO”  
C.F. 08 - Evento ECM – Roma 2016 

- “LA DEPRESSIONE LETTURE CLINICHE ED APPROCCI 
TERAPEUTICI INTEGRATI” C.F. 09 - Evento ECM 2603-
168764 – R.C.2016  

-  “MIND THE GAP UN PASSO VERSO IL FUTURO DELLA 
PSICHIATRIA” evento  ECM  n. 237-125682 – CZ 2015. 
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- “DIALOGOS – LO SPETTRO BIPOLARE”. Evento  ECM n. 
237-128924 –  RC 2015. 

- “DA SATURNO A DIONISIO:CLINICA E TERAPIA DEI 
DISTURBI UNIPOLARI E BIPOLARI” Evento ECM 71439 
– C.F. 10 -27/9/2013 Gambarie 

- Corso di Formazione “Contrasto ai disturbi del 
comportamento alimentare” Università Magna Graecia di 
Catanzaro, 2012; 
- Investigators’ Meeting  for “An observational cohort 
study to evaluate the safety of Agomelatine in standard clinical 
practice in depressed patients”” – Roma, 2012; 
- Costituzione di un Network Regionale per 
l’identificazione precoce ed il trattamento integrato dei disturbi 
del comportamento alimentare – Catanzaro, 2011. 
- Seminario di studio “La riforma del pubblico impiego” – 
Roma, 2011: 
- Corso di formazione “In Viaggio al centro della mente - 
La formazione fuori dall’ordinario” – Catanzaro, aprile 2011; 
- Corso di formazione “La sfida dell’auto-mutuo-aiuto” – 
C. F. 04 ECM Catanzaro, 2011; 
- Corso di Formazione “Hamartia: errore diagnostico e 
terapeutico in psichiatria” – Siracusa, 2011; 
- Convegno “Una finestra bio-psico-sociale di quadri 
psicopatologici:L’intervento integrato” C.F. 13 ECM – 
Gambarie, 2011; 
- Corso di formazione “Il confine difficile tra malattia di 
Alzheimer e altre demenze” – Lamezia Terme, 2011; 
- Corso di Formazione “Nuove frontiere nel trattamento 
della depressione” – Giardini Naxos, 2011; 
- Corso di Formazione “Percorsi Internazionali di studio in 
Psichiatria: Psicoterapia, Psicofarmacoterapia, Trattamenti 
integrati” – Roma, 2011; 
Le Maschere dell’Ansia: Il continuum psicopatologico - C.F. 01 
ECM – RC 2011 
- Investigators’ Meeting  dello studio AD-LONG - Roma, 
2011; 
- Corso di “Formazione degli Psichiatri di riferimento dei 
Centri di Salute Mentale (CSM) inclusi nel progetto di ricerca 
“Definizione e diffusione di un programma ad elevato standard 
metodologico e sviluppo di strumenti omogenei per la 
rilevazione della qualità percepita nei Servizi di Salute 
Mentale”– ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ – Roma 
2010; 
Le Malattie Autoimmuni un approccio multidisciplinare - C.F. 
04 ECM – Reggio Calabria 
- Convegno “Risposte in Mente – l’inclusione sociale del 
paziente affetto da psicosi grave”– C.F. 09 ECM Genova, 2010; 
- Congresso “Triple Neuroscience Standalone” – 
Dubrovnik 2010; 
- V congresso Regionale SISC “Il Mosaico Cefalea” – 
Gerace 2010; 
- Incontro nazionale con le società scientifiche “Salute Mentale: 
assistenza o riabilitazione?” C.F. 03 ECM - Roma  2010; 
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- Corso di Formazione “L’ansia generalizzata: Modelli, 
Diagnosi, Trattamenti” Monte Porzio Catone – Roma, 2010; 
- Congresso mondiale “CONY - The 4th Wordl Congress 
on Controversies in Neurology”– C.F. 05 ECM Barcellona, 
Spagna, 2010; 
- Corso di formazione “Le malattie autoimmuni: in 
approccio multidisciplinare”– C.F. 04 ECM  -R. C. 2010; 
- Corso di formazione “DESYRE La depressione: dalla 
complessità sintomatologica alla sfida terapeutica” C.F. 06 ECM 
- Roma, 2010. 
- Corso di aggiornamento “Malattie Neurodegenerative 
nuove prospettive di ricerca e di intervento” – Roma 2009, 
- Corso di aggiornamento “Dall’intervento precoce alla 
prevenzione delle ricadute. Il ruolo della cognitività nella terapia 
della schizofrenia” C.F. 06 ECM  – Catanzaro 2009; 
- Corso di aggiornamento “Malattia di Alzheimer e 
demenze correlate. Aspetti diagnostici e terapeutici” C.F. 10 
ECM – Brescia, 2009 
- Corso di aggiornamento “Mente e movimento: neuro 
degenerazione in fase precoce” C.F. 12 ECM  - Olbia 2009; 
- 3rd International Forum Innovation in Psychiatry “ 
Impact of Early intervention and duration of treatment on the 
outcome of psychiatric disorders” C.F. 13 ECM – Milano, 2009; 
- Corso di aggiornamento “L’anziano fragile in 
psicogeriatria: complessità e rete dei servizi” – Lamezia Terme, 
2009; 
- DISTURBO D’ANSIA Generalizzata: clinica, neurobiologia e 
percorsi di farmacoterapia - C.F. 05 ECM – Vibo Valentia 
- Evento formativo “An innovative study offering 
newpossibilities in the treatment of PD” – PARIGI, 2009; 
- Investigators Meeting “STUDIO D1443L00039” – Roma 
–2008; 
- Corso di Formazione Aggiornamento “Qualification in 
headache regional training course” sulle CEFALEE organizzato 
dal Dipartimento Sanità della Regione Calabria e l’Università di 
Catanzaro.  – C.F. 30 ECM - 2008 Catanzaro; 
- “XII CONGRESSO NAZIONALE della Società Italiana 
di Psicopatologia ” – Roma 2008; 
- Congresso Nazionale A.N.P.O. – Roma 2008. 
- Corso di aggiornamento “La depressione dalla 
Neurobiologia al Trattamento” – Roma 2008; 
- III Congresso Regionale SISC Calabria – Cosenza  2008; 
- 12° Congresso Internazionale della “European Federation 
of Neurological Societies” – Madrid, Spain 2008; 
-Corso di aggiornamento “Le dimensioni dell’anedonia e 
dell’inibizione nella depressione – nuove prospettive 
terapeutiche” C.F. 04 ECM – Reggio Cal. 2008; 
- Seminario “La responsabilità dello Psichiatra ed i 
comportamenti difensivi” – Catanzaro 2008; 
- Corso di “Formazione degli Psichiatri di riferimento dei Centri 
di Salute Mentale (CSM) inclusi nella rete sentinella del progetto 
SEME” – ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ – Roma 2008; 
- Corso “IL POTERE ORGANIZZATIVO DELLA 
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DIRIGENZA PUBLICA:RUOLO E FUNZIONI” – Palmi  – 
2007; 
- Corso “LA FUNZIONE GESTIONALE DEL DIRIGENTE: 
BUROCRATE, MANAGER, LEADER” – Palmi  –  2007; 
- - III seminario “MODELLI ORGANIZZATIVI DEI 

SERVIZI DI SALUTE MENTALE” – MINISTERO DELLA 
SALUTE ROMA –2007; 

- Corso di aggiornamento “I DISTURBI DELL’UMORE TRA 
PRATICA ED EVIDENZE SCIENTIFICHE” – C.F. 06 
ECM - Reggio Calabria –2007; 

- Convegno nazionale “IL LIMITE, L’ONNIPOTENZA E 
L’OLTRE LIMITE” – Roma  2007; 

- Investigator’s meeting per lo studio “ Perflex” – Roma.2007; 
- Corso di aggiornamento “1997/2007 a 10-YEAR 

RESEARCH” – C.F. 10 ECM - Lamezia Terme –2007; 
- Corso di aggiornamento “STRESS E DISTURBI D’ANSIA” 

– Roma  –2007; 
- Corso di aggiornamento “RICERCA CLINICA IN 

PSICHIATRIA TRA METODOLOIGIA E PRASSI” – 
Roma  –2007; 

- Investigators’ Meeting Studio Prot. n. RIS SCH 3007 (R-
LAI) – Roma 2007; 

-  Convegno “Schizofrenia, formazione, esperienze di relazioni 
integrate e aggiornamenti terapeutici” Vibo Valentia  2007; 

- Corso di aggiornamento “SCHIZOFRENIA:STATE OF THE 
ART” – C.F. 05 ECM  –   Roma  2006; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2006 – Depressione”– 
Roma – 2006; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2006 – Terapia Psichiatrica: 
Un problema di libertà – La mattina delle libertà” – C.F. 02 
ECM  –  Roma 2006; 

- Corso di aggiornamento. “SOPSI 2006 – Succedine in 
Schizophrenia and bipolar desorder: a challenge for some 
atypical antipsychotics”– C.F. 01 ECM  – Roma –2006; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2006 – Antipsicotici atipici 
tra efficacia e sicurezza; Dov’è l’ago della bilancia?” – C.F. 
01 ECM  –  Roma 2006; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2006 – Quando il corpo 
parla per la mente” – C.F. 01 ECM  – Roma 2006; 

- Corso di aggiornamento E.C.M. “SOPSI 2006 –Terapia 
psichiatrica:Un problema di libertà” – C.F. 07 ECM  – Roma 
2006; 

- Corso di aggiornamento E.C.M. “SOPSI 2006 – Terapia 
psichiatrica: Un problema di libertà – Nuove frontiere 
terapeutiche” – C.F. 02 ECM  – Roma - 2006; 

- Partecipa al corso di aggiornamento E.C.M. “SOPSI 2006 – 
Terapia psichiatrica: Un problema di libertà – Le insidie delle 
Linee Guida” – C.F. 02 ECM – Roma 2006; 

- Frequenta il corso di aggiornamento E.C.M. “SOPSI 2006 – I 
disturbi del sonno in psichiatria: hanno rilevanza clinica per 
lo psichiatra? – C.F. 01 ECM  –  Roma 2006; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2006 – Terapia psichiatrica: 
Un problema di libertà – Disturbi alimentari” – C.F. 02 ECM  
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– Roma 2006; 
- Corso di aggiornamento “SOPSI 2006 – Effectiveness, i 

benefici dei nuovi trattamenti per la Schizofrenia nel mondo 
reale” – C.F. 01 ECM  – Roma 2006; 

- Convegno “Psichiatria e Comunità” – Pizzeria Lido –2006; 
- Corso di aggiornamento “Obesità e Patologie correlate” - 

C.F. 05 ECM   –Villa San Giovanni 2006; 
- Workshop “L’assistenza ai pazienti con demenza: Il ruolo 

delle Unità Valutative Alzheimer” –  Roma –2006 – Istituto 
Superiore di Sanità; 

- Corso di aggiornamento E.C.M. “X riunione scientifica 
annuale Italian Interdisciplinary Network on Alzheimer 
disease” – C.F. 07 ECM  – Roma 2006; 

- Corso di aggiornamento “PAZIENTE E TERAPIE 
PSICHIATRICHE NEL DISTURBO BIPOLARE E NELLA 
SCHIZOFRENIA” – C.F. 07 ECM  – Roma  2006 – 

- Corso di aggiornamento “DISTURBI DELL’UMORE. 
RIFLESSIONI CRITICHE ED APPROCCI TERAPEUTICI 
INNOVATIVI” –  C.F. 05 ECM  – Roma 2006 

- Corso “IMPIEGHI DEGLI ANTIDEPRESSIVI: TRA 
EVIDENZE E REAL HORLD”   -  Lamezia Terme  –  2006 

- IX Congresso della Società Italiana di Psicopatologia – Roma 
–2006; 

-  Corso “ETICA DELL’AZIENDA PUBBLICA E CODICI 
DI COMPORTAMENTO” – Cittanova  –2006 

- “X CONGRESSO NAZIONALE della Società Italiana di 
Psicopatologia ” – Roma 2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005 - CORSO1: TERAPIE 
PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE DEL MALATO 
MEDIO:LA NUOVA PSICOSOMATICA” – C.F. 05 ECM  
– Roma – 2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005 - LA 
PSICOPATOLOGIA CHE CAMBIA” – C.F. 02 ECM   – 
Roma – 2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005-DALLO SPETTRO 
SCHIZOFRENICO ALLO SPETTRO BIPOLARE”  – 
C.F.01 ECM  – Roma  2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005-LA DEPRESSIONE 
MASCHERATA: UNA DIAGNOSI CHE CAMBIA ”  –– 
C.F. 01 ECM  – Roma 2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005-LA DIAGNOSI CHE 
CAMBIA ” – C.F. 02 ECM   –Roma –2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005-NUOVA 
CLASSIFICAZIONE DEI DISTURBI BIPOLARI” – C.F. 
01 ECM    – Roma 2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005-CLINICAL 
STRATEGIES IN MANAGING SCHIZOPHRENIA AND 
BIPOLAR DISORDER ” – C.F. 01 ECM  –  Roma –2005; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2005-LA TERAPIA CHE 
CAMBIA ” – C.F. 02 ECM  –Roma 2005; 

- Corso di aggiornamento E.C.M. “PRESENCE - PRESA IN 
CARICO E CONTINUITA’ TERAPEUTICA IN 
PSICHIATRIA” – C.F. 04 ECM  – -Milano /2005; 
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- RELATRICE, al Corso di aggiornamento “LA 
DONAZIONE DEL CORDONE OMBELICALE – 
ASPETTI PSICOLOGICI” – C.F. 05 ECM  –  2005 - Palmi; 

- Investigators MEETING STUDIO DISCOVER - – C.F. 06 
ECM  – Milano 2005 

- Corso di formazione “ANSIA E DEPRESSIONE QUALITà 
ED APPROPRIATEZZA NELLA GESTIONE DEGLI 
INTERVENTI” – C.F. 09 ECM  – 2005  Giardini Naxos; 

- Partecipa alla Seconda Conferenza Tematica Nazionale 
“ORIGINE DEI DISTURBI PSICOPATOLOGICI” – Roma 
2005; 

- Corso di formazione E.C.M. “II CONFERENZA 
TEMATICA SIP: GENESI, MITI E TRANSNOSOGRAFIA 
DELLE PSICOSI”– C.F. 01 ECM  – 2005 Roma; 

- Corso di formazione “II CONFERENZA TEMATICA SIP: 
ORIGINE DEI DISTURBI PSICOPATOLOGICI”– C.F. 12 
ECM  –  2005 Roma; 

- Corso di formazione “II CONFERENZA TEMATICA SIP: 
DISTURBI DELLO SPETTRO SCHIZOFRENICO” – 
C.F.04 ECM  – 2005 Roma; 

- Corso di formazione “II CONFERENZA TEMATICA SIP: 
IL TRATTAMENTO DELLA SCHIZOFRENIA NEL XXI 
SECOLO: DAI FARMACI DI SCELTA ALLA SCELTA 
(SELEZIONE) DEL FARMACO2005–C.F.01ECM–  Roma; 

- Corso di formazione “II CONFERENZA TEMATICA SIP: 
FATTORI DI RISCHIO PER I DISTURBI MENTALI”– 
C.F. 03 ECM  – 2005 Roma; 

- Corso di formazione “II CONFERENZA TEMATICA SIP: 
LA SCHIZOFRENIA: CLINICA E FARMACOTERAPIA –
– C.F. 01 ECM  – 2005 Roma; 

- Corso di formazione “II CONFERENZA TEMATICA SIP: 
CARATTERISTICHE PSICOPATOLOGICHE DEI 
DISTURBI DELLO SPETTRO AFFETTIVO E 
PSICOTICO” – C.F. 04 ECM  – 2005  Roma; 

- Corso seminariale intensivo di formazione specialistica 
permanente “PSICHIATRIA D’EMERGENZA: GLI 
INTERVENTI” – C.F. 05 ECM  – Università degli Studi 
“Magna Graecia” Catanzaro 2005; 

- Convegno “LE PATOLOGIE MENTALI: ASPETTI 
CLINICI, SOCIALI, FORENSI), Università degli Studi di 
Messina – Reggio Calabria 2005; 

- Corso di formazione “IL DISTURBO BIPOLARE; 
STRUMENTI DIAGNOSTICI E STRATEGIE DI 
TRATTAMENTO”–C.F. 06 ECM –2005 Reggio Calabria; 

- Investigators Meeting “STUDIO DISCOVER” – Milano –
2005; 

- Corso di aggiornamento “LA SCHIZOFRENIA: CLINICA E 
FARMACOTERAPIA, CRITICITA’ E PROSPETTIVE” –
2005 – C.F. 06 ECM  –  Villa S.Giovanni; 

- PSICHIATRIA E STRUMENTI MANAGERIALI- Giornata 
di approfondimento e verifica – C.F. 07 ECM- Bari 2004 

- PSICHIATRIA E STRUMENTI MANAGERIALI Sviluppo 
di esperienze organizzativo-gestionaliC.F.21ECM- Bari 2004 
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- IX Congresso Nazionale SOPSI “IL RUOLO CENTRALE 
DELLA PSICHIATRIA IN MEDICINA” – Roma 2004; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2004 – CORSO1: 
PSICHIATRIA E MEDICINA” – C.F. 06 ECM –2004 
Roma; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2004 – AGGRESSIVITA’ 
E SCHIZOFRENIA: DALLA BIOCHIMICA AI FATTORI 
PREDITTIVI” C.F. 01 ECM –2004 Roma; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2004 – LA RILEVANZA 
DEI SINTOMI SOMATICI PER LA REMISSIONE 
DELL’EPISODIO DEPRESSIVO” – C.F. 02 ECM – 2004 
Roma; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2004 – SESSIONE 
PLENARIA 2” – C.F. 02 ECM –2004 Roma; 

- Corso di aggiornamento “SOPSI 2004 – SESSIONE 
PLENARIA 3” –  C.F. 03 ECM -Crediti formativi–2004 
Roma; 

- Investigator’s Meeting “MANTENIMENTO DELLA 
RISPOSTA CLINICA CON RISPERIDONE INIETTABILE 
A LUNGA DURATA D’AZIONE IN PAZIENTI CON 
SCHIZOFRENIA O DISTURBO SCHIZOAFFETTIVO” – 
2004 – Rimini; 

- Approcci Multidimensionali del Disturbo Bipolare” - C.F.01 
ECM – SOPSI 2004 

- Congresso internazionale “WPA INTERNATIONAL 
CONGRESS – WORLD PSYCHIATRIC ASSOCIATION – 
TREATMENTS IN PSYCHIATRY: AN UPDATE” – 
Crediti Europei 30 (CME credits) - 2004 – Firenze; 

- Corso di aggiornamento E.C.M. “TREATMENTS IN 
PSYCHIATRY: AN UPDATE”- S.I.P.B. C.F.11 ECM – 
Firenze –2004; 

- Corso di aggiornamento E.C.M. “EMERGING AND 
CONTROVERSIAL ISSUES IN PSYCHIATRIC 
TREATMENT”-  S.I.P.B. - C.F.07 ECM  – Firenze –2004; 

- Convegno “Psichiatria da slegare – Verso la riorganizzazione 
dei Servizi Psichiatrici della Calabria” –2004 – Catanzaro; 

- VIII congresso Nazionale della Socetà Italiana di 
Psicopatologia “DAL DISTURBO ALLA MALATTIA” – 
Roma 2003; 

- Corso “LE PSICOTERAPIE BREVI” - C.F. 04 ECM -   
2003 Roma; 

- Corso “LA COMPLIANCE DEL PAZIENTE IPERTESO E 
LA GESTIONE DEGLI ASPETTI RELAZIONALI NELLA 
PROFESSIONE MEDICA: STRUMENTI PER UNA 
COMUNICAZIONE EFFICACE” – C.F. 06 ECM -2003 
Gallico Marina; 

- Corso di aggiornamento “INCONTRI C0N L’ ESPERTO” – 
C.F. 24 ECM -  2003 – Reggio Calabria; 

- Corso di aggiornamento.,in qualità di  MODERATRICE  “IL 
PAZENTE SCHIZOFRENICO: NUOVE ACQUISIZIONI 
SULLA GESTIONE DEGLI INTERVENTI 
TERAPEUTICI” -  Reggio Calabria 2003; 
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- Corso aggiornamento NEUDEROGENERAZIONE, 
ISCHEMIA CELREBRALE E DEMENZA” – C.F. 01 ECM 
-  Vibo Valentia - 2003; 

- Corso di aggiornamento “ASPETTI DEL DOLORE 
NEUROPATICO E MISTO” – C.F. 02 ECM-  – Vibo 
Valentia - 2003; 

- Corso di aggiornamento “PSICO-ONCOLOGIA E 
RIABILITAZIONE ONCOLOGICA”  - C.F. 06 ECM -2003 
Reggio Calabria; 

-  “16°congress ECNP “NEW OPTIONS IN THE 
MANAGEMENT OF ALZHEIMER’S DISEASE” - C.F.02 
ECM – Praga 2003; 

- “16°congress ECNP EUROPEAN COLLEGE OF 
NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY” –2003; 

- Corso di aggiornamento “GIORNATA DI 
APPROFONDIMENTO SUL DISTURBO BIPOLARE” – 
C.F. 07 ECM -2003 – Reggio Calabria; 

- corso intensivo di formazione specialistica “LA 
STABILIZZAZIONE DELLA DEPRESSIONE 
MAGGIORE IN PSICHIATRIA E IN MEDICINA” C.F. 06 
ECM–  2003 – Università degli Studi “Magna Graecia” di 
Catanzaro; 

- VII  Congresso Nazionale della Socetà Italiana di 
Psicopatologia “CURARE PER GUARIRE IN 
PSICHIATRIA”- Roma 2002; 

- “VII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ 
ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA”  C.F. 25 ECM - 
Roma; 

- Corso di aggiornamento “LINEE GUIDA PER LA 
TERAPIA DEL DISTURBO OSSESSIVO COMPULSIVO” 
– 2002 – Roma; 

- Seminario Internazionale Specialistico avanzato 
“MOLECULAR PSYCHIATRY: PROMISES OR 
PREMISES”– Università degli Studi Magna Graecia CZ 
2002;  

- Corso Seminariale di aggiornamento Specialistico “GLI 
ASPETTI EZIOPATOGENETICI E PSICOPATOLOGICI 
DELL’ ANORESSIA NERVOSA, DELLA BULIMIA 
NERVOSA E DEL DISORDINE COMPULSIVO DA 
ABBUFFATA” – Catanzaro 2002 Università degli Studi 
“Magna Grecia” di Catanzaro; 

- Corso A.I.P. – Associazione Italiana di Psicogeriatria  -  
Cosenza il 2002 condotto dal Prof. Trabucchi;   

-  II° convegno interattivo: LA GESTIONE DELLA SPESA 
FARMACEUTICA: INTEGRAZIONE TRA TERRITORIO 
ED OSPEDALE” C.F.02 - Palmi 2002; 

- Incontro interdisciplinare di aggiornamento E.C.M.: 
“METAMORFOSI E COMPLICANZE TERAPEUTICHE 
DELLE PATOLOGIE NEUROLOGICHE: 
IDENTIFICAZIONE E TRATTAMENTO” – C.F. 09 ECM 
Lucca 2002; 

- Corso di perfezionamento “LA MALATTIA DI 
ALZHEIMER E LE DEMENZE” C.F. 50 ECM   Roma anno 
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2002  – Università di Tor Vergata – Prof. Caltagirone; 
- Corso Seminariale Specialistico  di aggiornamento  

“DECORSO E TRATTAMENTO DEI DISORDINI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE” –  Gizzeria 2002  

- 9° Congresso della Società Italiana di Psichiatria Biologica - 
Napoli  2002 – Prof. Mario Maj; 

- Corso “9° CONGRESSO SIPB – MECCANISMI DI 
NEUROPLASTICITA’ NELL’ AZIONE DEGLI 
PSICOFARMACI” – C.F. 02 ECM -  Napoli 2002;  

- VII congresso nazionale “LA SFIDA DELLA 
RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE IN UNA SANITA’ 
CHE CAMBIA ED EVOLVE”-  C.F. 22 ECM - Fiuggi  
2002; 

- RELATRICE al convegno “I DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE” Cittanova – 2002; 

- Congresso Nazionale  S.O.P.S. I.  – Presentazione del lavoro 
“QUALITA’ DELLA VITA IN UN CAMPIONE DI 
SOGGETTI SCHIZOFRENICI”,  pubblicato su “ITALIAN 
JOURNAL OF PSYCHOPATHOLOGY” volume 8 – march 
2002 – supplement; 

- VI Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicopatologia “PSICHIATRIA: IL SUO PRESENTE, IL 
SUO FUTURO” – Roma  2001; 

- Corso di aggiornamento professionale “LA NUOVA S.D.O.” 
– A.S.L. N.10 Palmi 2001; 

- II Congresso Regionale Calabrese “PIANIFICAZIONE, 
MONITORAGGIO E VALUTAZIONE DEI PROGRAMMI 
RIABILITATIVI” – Copanello 2001; 

- “VI CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ 
ITALIANA DI PSICOPATOLOGIA” C.F. 25 ECM - 
Roma,2001 –  

- Seminario ”COMORBILITA’ E TRATTAMENTO DEI 
DISTURBI DEPRESSIVI – LA GESTIONE CLINICA DEL 
PAZIENTE DEPRESSO” – Vibo Valentia 2001 Università 
degli Studi “Magna Graecia”di Catanzaro; 

- II Convegno Regionale di Psicoterapia Cognitiva Post-
Razionalista “ CONTINUITA’ E CAMBIAMENTO” – 
Montepaone Lido 2001; 

- V Convegno interregionale “LA LOTTA ALL’ARRESTO 
CARDIACO NEL TERRITORIO” – Palmi 2001; 

-  RELATRICE al Convegno “RIFLESSIONI SULLE 
PROPOSTE DI MODIFICA DELLA RIFORMA 
PSICHIATRICA” – Reggio Calabria 2001; 

- RELATRICE al Corso teorico-pratico “EMERGENZE ED 
URGENZE  IN PSICHIATRIA E NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE”- Reggio Calabria, 2001; 

- Corso interattivo “DIAGNOSI E TERAPIA SULLA 
SCHIZOFRENIA” – Roma 2001; 

- Corso di aggiornamento “TERAPIA PSICOLOGICA 
INTEGRATA (I.P.T.) – Gizzeria Lido 2000;  

- Incontro di lavoro “PROGETTI NIV” – Dipartimento di 
Salute Mentale di Reggio Calabria 2000; 
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- Convegno “I DISTURBI DEL COMPORTAMENTO 
ALIMENTARE: ASPETTI CLINICI E STRATEGIE 
TERAPEUTICHE” – Piano Lago di Mangone (CS) 2000; 

- Seminario “MALATTIE MENTALI E NUOVI 
ORIENTAMENTI FARMACOLOGICI” – Roma 2000; 

- Convegno regionale di “PSICOTERAPIA COGNITIVA 
POST-RAZIONALISTA” – Copanello /2000; 

- Lavori scientifici del convegno “ IL PROGETTO 
OBIETTIVO PER LA SALUTE MENTALE 1998-2000: 
ATTUALITA’, REALIZZAZIONE E PROSPETTIVE” – 
Gizzeria Lido 2000  - Società Italiana di Psichiatria; 

- Simposio “INDIVIDUAZIONE CLINICA E 
TRATTAMENTO DELLE DEPRESSIONI    
SOTTOSOGLIA” –  Copanello 2000 – Università degli Studi 
di  Catanzaro; 

- Seminario Regionale di aggiornamento, dell’Università di 
Catanzaro, Scuola di Specializzazione in Psichiatria: 
FARMACOTERAPIA ANTIDEPRESSIVA E QUALITA’ 
DELLA VITA: La scelta clinica e le ricadute psicosociali 99; 

- II – W.S. Interregionale CALABRO – APULO – SICULO 
“LA DEPRESSIONE DELL’ANZIANO” – Rende (CS) 99; 

-  Seminario di aggiornamento “LA FOBIA SOCIALE. 
DIAGNOSI E TERAPIA” Università degli Studi di Messina 
1999; 

- SCOLASTICA DEI SOGGETTI PORTATORI DI 
HANDICAP” Il corso organizzato dall’A.S.L.10 di Palmi 
1995;  

- Incontro di aggiornamento tenuto dalla Sezione regionale 
calabra della SIP: “SCHIZOFRENIA E NUOVI 
ORIENTAMENTI DI FARMACOTERAPIA” –1995; 

-  Convegno Nazionale 1996 tenutosi a Imola: “LA PRATICA 
DEI DIRITTI NELLA SOCIETA’ SENZA MANICOMI: 
ILRUOLO DELL’ENTE LOCALE”; 

- Tavola rotonda: RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI 
PSICHIATRICI SECONDO IL PROGETTO OBIETTIVO 
NAZIONALE E REGIONALE  - Vibo  97; 

- Corso di formazione tenuto da Intrapresa, “STRUMENTI 
GESTIONALI OPERATIVI PER I DIRIGENTI DELLE 
ORGANIZZAZIONI SANITARIE “ 1997; 

- Corso di Aggiornamento di “PSICOPROFILASSI AL 
PARTO”,  con ESAME finale. Catania 1994, 

- AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO (del. A.S.L. di 
Palmi n.1200/95), corso di formazione, relativo a 
”INTEGRAZIONE SCOLASTICA DEI SOGGETTI 
PORTATORI DI HANDICAP” Il corso organizzato 
dall’A.S.L.10 di Palmi 1995;  

-  
- La scrivente oltre i crediti ECM, in Italia ha acquisito  anche 

CREDITI EUROPEI con la frequenza a corsi di formazione 
all’estero. Ha frequentato negli anni numerosissimi corsi di 
Formazione e Aggiornamento professionale, congressi e 
convegni, inerenti specifiche tematiche professionali  relative 
al lavoro svolto e al ruolo ricoperto che vengono di seguito 
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riportati: 
- Congresso Internazionale “25th ECNP Congress” – Vienna, 

2012; 
- Evento formative Internazionale “ALZHEIMER’S DISEASE 

–MASTER CLSS” –  Hospital Pitié Salpetriere C. F..  14,7 
ECM - PARIGI, 2012; 

-   16° Congresso Società Italiana di psicopatologia – Roma, 
2012; 

- Investigators’ Meeting  dello studio OSTER “Observational 
Study to evaluate factors poredicting remission in Bipolar I 
patients experiencing manic episode” – Roma, 2012; 
- Corso di formazione “La stimolazione e la riabilitazione 

cognitive” – Lamezia Terme,  2012; 
- Corso di formazione “Clinical aspects and biomarkers of 
neurodegenerative diseases, with a focus on AD” – 
AMSTERDAM,  2012; 
 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUA 
 

  Francese  
Inglese 

• Capacità di lettura   livello: buono 
• Capacità di scrittura   livello: sufficiente 

• Capacità di espressione orale   livello: sufficiente 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 - Ottime capacita Relazionali, di Comunicazione, di Lavoro di 
squadra e in èquipe , di Progettazione e nell’elaborazione di 
percorsi e strategie risolutive per il raggiungimento degli 
obiettivi prefissati–  
 

- MEDICO VOLONTARIO DELLA CROCE ROSSA 
ITALIANA – sez. Gioia Tauro 
 

- CAPO SCOUT con BREVETTO INTERNAZIONALE. Ho 
fatto parte della Comunità Capi e del Gruppo Scout Palmi 3 – 
Organizzato con i ragazzi:  Campi estivi – Campi di 
formazione – Attività ludiche di gruppo – Attività di 
Volontariato nel contesto parrocchiale e Territoriale – 
Attività di formazione – Attività di riflessione – Attività 
sportive che hanno coinvolto tutto il contesto cittadino - 
Escursioni percorrendo i sentieri dell’Aspromonte e del 
Pollino  ecc. ecc. 

-  

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 






