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ISTRUZIONE 

- 18/07/2019: Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
con voto 110/110 e lode, conseguita presso 
l’Università Vita-Salute San Raffaele, Milano, 
dissertando la tesi sperimentale dal titolo ‘’Fattori 
predittivi di Fibrillazione Atriale post-operatoria dopo 
cardiochirurgia’’ (relatore prof. D. Cianflone, 
correlatore dott. F. Maranta; successiva 
pubblicazione) 

- 17/03/2020: superamento dell’esame di Stato per 
l’abilitazione all’esercizio della professione di medico-
chirurgo con esito tirocinio 90/90 

- 20/04/2020: iscrizione all’ Ordine dei Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri della provincia di Roma 

- 2008-2013: Liceo Classico ‘’Nicola Pizi’’, Palmi (RC), 
diploma con votazione 95/100 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

- Ottobre 2019 - Febbraio 2020: Medico Volontario 
presso l’U.O. di Riabilitazione Specialistica 
Cardiologica, IRCSS Ospedale San Raffaele, Milano, 
diretta dal prof D. Cianflone 

- Dal 2017 al 2019 internato presso l’U.O. di 
Riabilitazione Specialistica Cardiologica, IRCSS 
Ospedale San Raffaele, Milano, diretta dal prof. D. 
Cianflone 

- 29/03/2019: superamento del corso IRC con rilascio di 
certificazione di ESECUTORE di Basic Life Support 
Defibrillation per sanitari, IRCSS Ospedale San 
Raffaele, Milano 

- 28/01/2020: Frequenza in qualità di Lavoratore del  



 

 
Corso di Formazione specifica integrativa in materia di 
salute e sicurezza in ambito sanitario e di ricerca 
presso Ospedale San Raffaele 

 
 

CORSI UNIVERSITARI ELETTIVI 

- Anatomia chirurgica dei vasi arteriosi 
- Anatomia topografica e chirurgica della pelvi femminile 
- Etica e psichiatria nel suicidio 
- Criminologia clinica 
- Hybrid Heart Surgeon San Raffele Hospital, Milan 
- Immunologia clinica, medicina interna ed urgenze 

mediche 
- Urgenze ed emergenze in chirurgia vascolare: tempo 

di pace e tempo di guerra 
- Writing and Presenting 
- Rianimazione cardiopolmonare avanzata 
- Urgenze internistiche 
 

CORSI /CONGRESSI FREQUENTATI 

- - 6th International Congress Aortic Surgery and 

Anesthesia ‘how to do it’, IRCSS Ospedale San Raffaele, 

Milano, 11-13 Dicembre 2014 

- - 7th International Congress Aortic Surgery and 

Anesthesia ‘how to do it’, IRCSS Ospedale San Raffaele, 

Milano, 15-17 Dicembre 2016 

- - Workshop di Endocrinologia neonatale, IRCSS 

Ospedale San Raffaele, Milano, 22-23 Marzo 2017 

- - VII M.I.T.R.A.L.E. (Meeting on Advanced 

Echocardiography Repairing Techniques), IRCSS 

Ospedale San Raffaele, Milano, 23-24 novembre 2017 

- - Milan Cardiology,2018 IRCSS Ospedale San Raffaele, 

Milano, 15-17 febbraio 2018 

- - III edizione Imaging delle Malattie Neuromuscolari e del 

Nervo Periferico: stato dell’arte, IRCSS Ospedale San 

Raffaele, Milano, 15-16 Novembre 2018 

- - 80° Congresso nazionale SIC, Roma, 12-15 Dicembre 

2019 con premio Best Poster Award 

 

 



 

 
 
Pubblicazioni 

ABSTRACTS- CONGRESSI 

- - Sacchi S, Bonaccorso A, Chiostri M, Avitabile M, 
Cartella I, Pistoni A, Maranta F, Meloni C, Pala MG, 
Cianflone D. ‘CHAD2DS2-VASc Score and Risk of 
Subacute (<1 Month) Atrial Fibrillation After Cardiac 
Surgery.’ Poster a: American Heart Association (AHA) 
Scientific Session 2019, Philadelphia, USA, 16-18 
Novembre. Pubblicato a: Circulation. 2019; 140: A11917 

-  
- - S. Pellegrino, F. Maranta, A. Bonaccorso, S. Sacchi, A. 

Castiglioni, M. De Bonis, O.Alfieri, D. Cianflone 
‘PREDICTORS OF MAJOR COMPLICATIONS DURING 
CARDIOVASCULAR REHABILITATION AFTER 
CARDIAC SURGERY’. Presentazione orale a: 80° 
Congresso Società Italiana di Cardiologia, SIC, Roma, 
12-15 dicembre 2019 Pubblicato su: European Heart 
Journal Supplements, Volume 21, Issue Supplement_J, 
December 2019, Pages J196 
J198, https://doi.org/10.1093/eurheartj/suz260 
 

- - A. Bonaccorso, S. Sacchi, F. Maranta, S. Pellegrino, A. 
Castiglioni, M. De Bonis , O. Alfieri , D. Cianflone. 
‘’‘PREDICTIVE FACTORS OF POST-OPERATIVE 
ATRIAL FIBRILLATION AFTER CARDIAC SURGERY’’.  
Poster e presentazione orale a: 80° Congresso Società 
Italiana di Cardiologia, SIC, Roma, 12-15 dicembre 2019. 
Riconoscimento di Best poster Award. Pubblicato a: 
European Heart Journal Supplements, Volume 21, Issue 
Supplement_J, December 2019, Pages J196–
J198, https://doi.org/10.1093/eurheartj/suz260 
 

- - S. Sacchi, M. Chiostri, A. Bonaccorso, D. Schiavi, 
M.Avitabile, F.Maranta, C. Meloni, MG. Pala, E. Lapenna, 
M. De Bonis, A. Castiglioni, O. Alfieri, D.Cianflone 
‘’Sternal Wound Infection and Risk of Atrial Fibrillation in 
patients undergoing Cardiac Surgery’’. Poster a: 
Congresso ESC Heart and Stroke 2020, 24-25 Gennaio 
2020, Barcelona (Spain). 
 

- - Maranta F, Bonaccorso A, Pellegrino S, Rizza V, 
Meloni C, Sacchi S, Pala MGP, Avitabile M, Cervi P, 
Tettamanti A, Castiglioni A, De Bonis M, Alfieri O, 
Cianflone D. ‘Predictive factors of post-operative atrial 
fibrillation in patients undergoing Cardiac Rehabilitation 
after valvular surgery’. e-Poster a: ESC Preventive 

https://doi.org/10.1093/eurheartj/suz260
https://doi.org/10.1093/eurheartj/suz260


 

Cardiology Congress 2020. P262  
https://doi.org/10.1177/2047487320935268 
 
 

- - Maranta F, Pellegrino S, Bonaccorso A, Rizza V, 
Meloni C, Sacchi S, Pala MGP, Avitabile M, Pauciullo M, 
Tettamanti A, Castiglioni A, De Bonis M, Alfieri O, 
Cianflone. ‘PREDICTIVE FACTORS OF MAJOR 
COMPLICATIONS DURING CARDIOVASCULAR 
REHABILITATION AFTER VALVULAR HEART 
SURGERY’. e-Poster a: ESC Preventive Cardiology 
Congress 2020. P253 
https://doi.org/10.1177/2047487320935268   

 

 
- - Maranta F, Rizza V, Cartella I, Bonaccorso A, 

Pellegrino S, Meloni C, Sacchi S, Pala MGP, Avitabile M, 
Arosio M, Tettamanti A, Castiglioni A, De Bonis M, Alfieri 
O, Cianflone D. ‘Diaphragm dysfunction and ultrasound 
imaging after cardiac surgery: assessments in cardiac 
rehabilitation’. 
e-Poster a: ESC Preventive Cardiology Congress 2020. 
P439 https://doi.org/10.1177/2047487320935268 
 

- - F. Maranta, V. Rizza, I. Cartella, S. Pellegrino, A. 
Bonaccorso, C. Meloni, M. Avitabile, A. Castiglioni, M. 
De Bonis, O. Alfieri, D. Cianflone Assessment of 
diaphragm dysfunction during cardiac rehabilitation after 
heart surgery: the role of ultrasound imaging. e-Poster a: 
ESC Congress 2020: Challenging Times, Infinite 
Possibilities, 28-30 agosto 2020. 
 

- - F. Maranta, A. Bonaccorso, V. Rizza, S. Pellegrino, C. 
Meloni, M. Avitabile, M. De Bonis, O. Alfieri, D. Cianflone. 
Subacute post-operative atrial fibrillation after valvular 
surgery in patients undergoing cardiac rehabilitation: 
predictive factors. e-Poster a: ESC Congress 2020, 
Challenging Times, Infinite Possibilities, 28-30 agosto 
2020. 
 

- - F. Maranta, S. Pellegrino, A. Bonaccorso, V. Rizza, A. 
Castiglioni, M. De Bonis, O. Alfieri, D. Cianflone. 
Cardiovascular rehabilitation after valvular heart surgery: 
predictive factors of major complications. e-Poster a: ESC 
Congress 2020: Challenging Times, Infinite Possibilities, 
28-30 agosto 2020. 
 
 
LINGUE e competenze 
- INGLESE – B2 

https://doi.org/10.1177%2F2047487320935268
https://doi.org/10.1177/2047487320935268
https://doi.org/10.1177%2F2047487320935268


 

 
 
 

- FRANCESE – base 
- Maggio 2011: Conseguimento ECDL (European 

Computer Driving Licence) 
- Ottima conoscenza Personal Computer e sistemi 

internet e Office 
- Conoscenza del sistema SPSS per studi statistici con 

particolare applicazione alla ricerca di base 
- Padronanza nella comunicazione informatica 
- Ottima conoscenza di programmi volti alla 

realizzazione di foto, video sia a fini amatoriali sia a fini 
di divulgazione culturale e scientifica 

- Capacità organizzative, comunicative e forti 
competenze relazionali. 

 
 
ATTIVITA’ EXTRASCOLASTICHE 

- Organizzatrice di eventi sportivi e gestione squadra 
dilettantistica universitaria (2019) 

- Pallavolo a livello agonistico (2019) 
- Maggio 2011: Partecipazione al 3° concorso 

Regionale di poesia e narrativa ‘Letterio di Francia’ 
- Tesoriere della sede Interact di Palmi (Sezione 

Giovanile del Rotary Club) (anni precedenti) 
- Volontaria presso la sezione Unitalsi di Palmi (anni 

precedenti) 

 
 
 

IIN     IN IN FEDE 

Alessandra Bonaccorso 


